
Informationsveranstaltungen

•	Förderung Ihrer Gesundheit
•	Lösung Ihrer Gewichtsprobleme
•	Steigerung Ihrer Vitalität

von

Anmeldung bei:
Naturheilpraxis Ana Maria Nuber
Kissingerstr. 40
86989 Steingaden

Heilpraktikerin
Physiotherapeutin

Metabolic Balance Beraterin

Telefon: 08862/6327 - Email: praxis@ana-nuber.de - Internet: www.ana-nuber.de



Unterstützung Ihrer Gesund-
heit und Vitalität

Durch Ernährungsumstellung

•	gezielte Förderung gesunden Ernäh-
rungsbewusstseins

•	schonende Gewichtsregulierung
•	Entlastung des Herz-Kreislauf-Sys-

tems und des Haltungsapparates
•	Unterstützung eines ausgeglichenen 

Zucker- und Fettstoffwechsels
•	sanfte Unterstützung der Tätigkeit 

von Leber, Galle, Nieren und Blase
•	Förderung einer geregelten Verdau-

ung
•	Unterstützung eines ausgeglichenen 

Hormonhaushaltes
•	Unterstützung einer gesunden Haut
•	Steigerung der allgemeinen Leis-

tungsfähigkeit
•	Förderung eines gesunden Nacht-

schlafes

Informationsveranstaltungen
metabolic balance®

Termine 2011
in Steingaden:
04. Mai	 Mittwoch	 19:30
27. Mai	 Freitag	 10:00
08. Juni	 Mittwoch	 19:30
30. Juni	 Donnerstag	 19:30
15. Juli	 Freitag	 10:00
02. August	 Dienstag	 19:30
29. September	 Donnerstag	 19:30
25. November	 Freitag	 19:30

in Starnberg:
25. Mai	 Mittwoch	 19:30
26. Oktober	 Mittwoch	 19:30

Dauer ca. 1 Stunde

Voranmeldung erforderlich




